ПЛАН НЕДЕЛИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ
(с 28.11.2016-02.12.2016)

	Дни недели,

дата
	мероприятия
	      класс

	Понедельник,

28 ноября
	1. Открытие недели.

2. Оформление выставки рисунков на спортивную тематику.

3. Общешкольная зарядка.

4. Соревнования по флорболу
	с 1 по 9 класс

3-4 класс

	Вторник,

29 ноября
	1. День веселых перемен (старшие проводят игры с младшими).

2. Соревнования по мини-футболу (мальчики).
	с 1 по 9 класс

7-8 класс

	Среда,

30 ноября
	1. Соревнования по армреслингу.

2. Соревнования по мини-футболу (девочки)
	1-9 классы
7-9 класс

	Четверг, 

1 декабря
	1. Соревнования по Пионерболу.

2. Конкурс интересных высказываний о спорте, о здоровом образе жизни.
	5-7 классы
1-9 классы

	Пятница,

2 декабря
	1. Соревнования по волейболу.

2. Закрытие недели: подведение итогов по мероприятиям, награждение победителей.
	8-9 класс


Учитель: Ермолаева С.Н.

